
Les lieux de consultations spécialisées en santé mentale 
Fondation Bon Sauveur de Bégard

Les Centres Médico-Psychologiques
sont les premiers lieux d’accueil pour une prise en soins 

à partir de 16 ans. 
IIs organisent les actions de prévention, de diagnostics et de 
soins. La présence d’une équipe pluridisciplinaire permet de 

consulter notamment un médecin psychiatre, un 
psychologue, un assistant social ou un infirmier.  

Les Centres Médico-Psychologiques 
pour enfants et adolescents

sont les premiers lieux d’accueil pour une prise en 

soins avant 16 ans. 

Les Consultations Jeunes Consommateurs (CJC)
Au sein des CSAPA (Centres de soins, d’accompagnement et de prévention 

en addictologie), les CJC accueillent les jeunes consommateurs de 
12 à 25 ans en questionnement sur leur consommation et leur 

entourage. 
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Bégard

02.96.44.10.12
17 bis, rue de l’Armor, Pabu
9h – 18h du mardi au vendredi (jusque 19h le lundi, 
ouvert le samedi matin)

02.96.45.37.48
1, rue du Bon Sauveur
9h – 18h du mardi au vendredi (jusque 19h le lundi)

02.96.37.47.08
7, rue de Kerampont
9h – 18h du mardi au vendredi (jusque 19h le 
lundi, ouvert le samedi matin)

02.96.55.37.40
11 rue du 18 juin
9h – 18h du mardi au vendredi (jusque 19h le 
mercredi, ouvert le samedi matin)

Guingamp

02.96.12.12.25
13, chemin des Capucins, Pabu
9h – 17h10 du mardi au vendredi (jusque 18h 
le lundi)

Paimpol

02.96.20.07.61
39, rue du Général Leclerc
9h – 17h10 du lundi au vendredi (sauf le mardi : 
9h50 – 18h)

02.96.55.64.17
C.H. de Paimpol, Chemin de Malabry
9h – 17h du mardi au vendredi

Lannion

02.96.14.19.14
Centre Françoise Dolto
3 rue Charles Gerhardt 
9h – 17h10 du mardi au vendredi (jusque 18h 
le lundi)

02.96.46.58.20
16, avenue du Général de Gaulle
9h – 17h du lundi au vendredi (jusque 19h les mercredis et 
jeudis)

02.96.44.58.52
1, rue Saint Nicolas
9h – 17h du lundi au vendredi

Le Lieu, Point Accueil Ecoute Jeune
Accueil, écoute, accompagnement et orientation, de

prévention généraliste, et médiation auprès des jeunes

de 12 à 25 ans et de leurs familles.

Paimpol

06.34.32.46.95
4, rue St Vincent
Lundi 9h30-1630 ; mercredi et vendredi 11h30-19h


